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Score PASI — Psoriasis Area Severity Index

Le PASI (Psoriasis Area Severity Index) est un score permettant d’évaluer
quantitativement la sévérité du psoriasis a partir de plusieurs parametres :

- les lésions élémentaires (I'érytheme, l'infiltration, la desquamation) cotées de
0 (absente) a 4 (tres sévere)

- les surfaces atteintes, définies en 4 groupes : la téte, le tronc, les membres
supérieurs et les membres inférieurs. Chaque surface est cotée de 0 (aucune
atteinte ) a 6 (90% a 100% de la surface touchée)

- I'étendue des lésions, établie pour chaque groupe en pourcentage : téte
(10%), membres supérieurs (20%) tronc (30%) et membres inférieurs (40%)

Le score PASI est obtenu par une équation pondérant chacun de ces parametres.
Il varie de O (pas de psoriasis) a 72 (séveérité maximale).
Ce score n’est toutefois valable qu’en cas d’atteinte cutanée d’au moins 3% de la

surface corporelle évaluant de facon combinée I'érythéme, I'induration et la surface.

Une réponse PASI 75 montre une diminution d’au moins 75% du score PASI initial.
Une réponse PASI 100 correspond a une rémission complete.
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